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Somos una empresa con más de 30 años de trabajo en el sector
de cursos de idiomas y viajes educativos, especializada en
programas de crecimiento personal + inglés para adolescentes,
tanto dentro de España como en el extranjero.

¡OFRECEMOS MUCHO MÁS QUE UN CURSO DE IDIOMA!

Nos hemos formado y especializado para dar a jóvenes y
adolescentes lo que más necesitan:

COMPRENDER Y GESTIONAR ADECUADAMENTE SUS
EMOCIONES, APORTÁNDOLES CLARIDAD Y FACILITANDO SU

CRECIMIENTO Y DESARROLLO PERSONAL.

Quienes somos
GRUPO LAP VIAJES Y PROGRAMAS LINGÜISTICOS DE
CRECIMIENTO PERSONAL, S.L
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Nuestros programas, altamente innovadores, favorecen el
desarrollo de habilidades “Soft Skills”, tales como empatía,
flexibilidad, liderazgo, motivación, paciencia o capacidad de

comunicación interpersonal, que serán clave 
para el futuro personal y profesional de nuestros jóvenes.



Vive la extraordinaria experiencia de estudiar estudia ESO o
Bachillerato en ESTADOS UNIDOS, CANADÁ o IRLANDA.

TE DAMOS LAS HERRAMIENTAS PARA QUE PUEDAS ALCANZAR
LA META DE CONVERTIRTE EN UN UNIVERSAL CITIZEN.

Alpha Station:
Año Escolar en el Extranjero

MUCHO MÁS QUE APRENDER UN IDIOMA, 
UNA EXPERIENCIA DE VIDA
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MISIÓN

Nuestro propósito es que vuestros hijos comiencen a ser más
autónomos, resolviendo situaciones cotidianas que
generalmente son resueltas por vosotros.

Esta experiencia les ayudará a crecer y desarrollarse, a sentirse
cada vez más seguros de sí mismos, capaces de superar barreras
sociales, mejorando su capacidad de interactuar con otras
culturas con el dominio de un nuevo idioma



Sesiones de coaching incluidas en el coste del programa durante
el curso. Esto es lo que nos hace diferentes. La gran ventaja de
realizar un año académico en el extranjero con nosotros es que
vuestros hijos e hijas no estarán solos. 

Contamos con un equipo de coaches profesionales con master
especializados en Ingeniería Emocional y Neurociencia  que les
acompañará y supervisará durante su estancia.  

Les ayudarán en la gestión de sus emociones y en su adaptación al
nuevo entorno para que alcancen sus metas.

¿Por qué con Grupo Lap?
COACHES PROFESIONALES QUE ACOMPAÑARÁN A TU HIJO/A

3

Todos los participantes en el año académico disfrutarán de un
importante descuento en el programa entrenamiento
crecimiento personal “Freedom Evolution Floridia”, en Julio.

ATENCIÓN LAS 24H DURANTE TODA SU ESTANCIA 

CONVALIDACIÓN DEL CURSO ACADÉMICO EN ESPAÑA
INCLUIDA EN EL PRECIO DEL CURSO
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En cada trimestre, los estudiantes realizarán emotional projects,
donde hablarán  y analizarán su experiencia emocional a lo largo de su
estancia. Se harán conscientes de su gran evolución personal y
académica.

2 EVOLUCIÓN Y CRECIMIENTO PERSONAL

BECA PARCIAL PARA FREEDOM EVOLUTION FLORIDA-USA5

Nos adaptamos a sus horarios para brindarles la atención que
necesiten en cada momento.



ENTREVISTA PERSONAL Y TEST DE
INGLÉS GRATUITOS

Fijaremos el día y hora más
conveniente para realizar una

prueba de nivel en inglés al
estudiante. Les ofreceremos una

amplia y detallada información del
programa de año escolar más

indicado para vuestro hijo.

Antes de comenzar, os asesoramos para que elijáis el curso académico
que mejor se adapte a las características y personalidad de cada
estudiante, tomando en cuenta sus objetivos y el presupuesto familiar.

Antes de la salida de realiza una sesión de orientación durante una
jornada completa, donde se aclaran dudas y se obtiene la preparación
necesaria para afrontar este nuevo reto.

Para el equipo de profesionales de LAP, lo más importante es
acompañar al alumno y a su entorno familiar hasta el cumplimiento
de metas y objetivos y ofrecerle una experiencia personal que cambiará
su vida.

ASESORAMIENTO PARA ELEGIR CURSO MÁS ADECUADO
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SERVICIOS INCLUIDOS

 Incluyen un completo seguro
médico y de viaje con una amplia

cobertura. 
También nos encargamos de

facilitar los canales de ayuda para
tramitar el visado de entrada en

cada país y de los trámites de
convalidación a su regreso.

SERVICIOS ADICIONALES

Les ofrecemos la posibilidad de
contratar un seguro de cancelación

para su año escolar en el
extranjero. También podemos

encargarnos de gestionar la reserva
de vuelo con las mejores

condiciones posibles.

ORGANIZACIONES SÓLIDAS

Elegimos y colaboramos con las
más sólidas Organizaciones

Internacionales, encargadas de
seleccionar los mejores colegios y

familias anfitrionas para que el
estudiante se sienta como en casa.

Q U E  D E B E S  S A B E R . . .

ANTES DE TU AÑO ACADÉMICO



ELECCIÓN DE ASIGNATURAS

Asesoramiento durante las
primeras semanas del curso escolar

para ayudarles en la correcta
elección de asignaturas

convalidables según la normativa
del Ministerio de Educación.

roporcionamos a los alumnos sesiones de coaching on-line con
nuestros coaches certificados para ayudarles en su adaptación y
desarrollo personal, así como para que disfruten al máximo la
experiencia.

Nos convertimos en su “coach”, a su lado en todo momento, facilitando
las herramientas necesarias para realizar esta estación con éxito, no
sólo desde el punto de vista académico, el cual es muy importante, sino
también en el ámbito social y personal.

También se envía a los padres mensualmente un informe sobre la
situación personal, adaptación y desarrollo del alumno.

EMBARCADOS EN EL VIAJE…
DURANTE TU AÑO ACADÉMICO

SEGUIMIENTO Y CRECIMIENTO PERSONAL
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SIEMPRE ACOMPAÑADO EN TU
EXPERIENCIA

Los estudiantes tendrán un
representante o coordinador local,

siempre disponible, para
acompañarlos y asesorarles, en

todas las dudas o situaciones que
pudieran necesitar.

SEGUIMIENTO ACADÉMICO

Durante todo el curso, los padres
recibirán informes sobre el

rendimiento del curso académico
de su hijo y detalles sobre el

desarrollo del programa en el
extranjero.

BLOG Y REDES SOCIALES

Nuestros estudiantes de año
escolar pueden participar de forma

activa en nuestro blog y redes
sociales, contándonos su

experiencia personal día a día en
primera persona.

E M B A R C A D O S  E N  E L  V I A J E …

DURANTE TU AÑO ACADÉMICO
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PASARÁS A FORMAR PARTE DEL CLUB LAP

Tras finalizar su año escolar serás un “Lapper” con todas sus ventajas y
privilegios. Tendrás la posibilidad de participar como monitor en nuestros
campamentos de verano o “summer programmes”.

Nos encargamos de tramitar la convalidación del curso académico
según la normativa del Ministerio de Educación.

GESTIÓN DE LA CONVALIDACIÓN

Y  A L  T E R M I N A R …

DESPUÉS DE TU AÑO ACADÉMICO



COLEGIO PÚBLICO  O PRIVADO

La principal ventaja de realizar un año académico en Irlanda es la cercanía a
España que permite volver durante los períodos de vacaciones sin que el
vuelo suponga un gran coste. Otra gran ventaja es la fácil y rápida
convalidación del curso en España. El único curso que tiene algún requisito
adicional es el equivalente a 2º Bachillerato ya que el estudiante tiene que
examinarse del Leaving Certificate al finalizar el mismo.

La cultura vibrante y la amabilidad de los irlandeses los ha llevado a
convertirse en uno de los países más populares para estudiar secundaria en el
extranjero.

El Año Académico en Irlanda destaca principalmente por la excelencia
académica con la que cuentan sus colegios, ya sean públicos o privados. Los
colegios irlandeses son reconocidos por ser de los más antiguos y prestigiosos
de Europa.

Irlanda
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UNA EXPERIENCIA INOLVIDABLE

La cultura vibrante y la amabilidad de los irlandeses les ha llevado a convertirse
en uno de los países más populares para estudiar en el extranjero.



TRADICIONALES Y CONSERVADORES

Los Colegios en Irlanda y Gran Bretaña son muy tradicionales y conservadores
(en Irlanda en su mayoría son católicos), característica que les hace
merecedores de un gran prestigio en el mundo, además cuentan con
magníficas instalaciones, jardines, parques y campos de deportes, y están
siempre ubicados en poblaciones pequeñas y en zonas tranquilas
residenciales alejados de cascos urbanos. Pueden ser Masculinos, Femeninos
o Mixtos.

El calendario escolar es similar el español, por ello los alumnos tienen las
mismas vacaciones y además durante cada trimestre cuentan con una semana
libre en la que pueden regresar a España.

El curso comienza en septiembre y acaba en junio.

La Educación Secundaria comienza en el 1st Year Secondary (1º ESO) y se
divide en Primer Ciclo y Segundo Ciclo, este último termina en 2º de
Bachillerato con un examen Estatal (Leaving Certificate) cuya superación es
requisito indispensable para la convalidación. Recomendamos la realización
de los cursos de ESO y 1º de Bachillerato

CORRESPONDENCIA POR CURSO Y AÑO

SISTEMA ESPAÑOL

1º ESO
2º ESO
3º ESO
4º ESO

1º Bachiller
2º Bachiller

SISTEMA IRLANDÉS

1st Year Secondary
2ndt Year Secondary

3rd Year Secondary (Junior Certiticate)
4th Year Secondary (Transition Year)

5th Year Secondary (Senior Cycle)
6th Year Secondary (Leaving Certificate)

Sistema Educativo
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COLEGIOS PÚBLICOS O COMMUNITY SCHOOLS

Hay una gran variedad, muchos de ellos católicos y gestionados por órdenes
religiosas, pero totalmente financiados por el gobierno. Hay colegios
femeninos, masculinos o mixtos.  

Los Community Schools son colegios públicos mixtos y laicos y cuentan
también con un buen nivel académico. 

Colegios
 públicos y privados

COLEGIOS PRIVADOS e INTERNADOS

Muchos cuentan con una gran historia, tradición y reputación académica. La
mayor parte de estos colegios irlandeses son católicos y cuentan con unas
excelentes instalaciones tanto académicas como deportivas. 

En este programa se ofrece la posibilidad de elegir entre un alojamiento en
familia o en residencia (Boarding School). En este tipo de colegios la duración
mínima es de un año escolar.
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FAMILIA IRLANDESA

Vivir tu año escolar en Irlanda con una familia nativa es sin duda la mejor
forma de conocer la cultura del país y sus costumbres. Las familias de acogida
irlandesas son acogedoras y ponen mucho esfuerzo para que los estudiantes
internacionales se sientan como un miembro más de la familia. 

Las familias tratan al estudiante como un integrante más del grupo, lo que
facilita su integración y hace que su estancia sea muy agradable.

Alojamiento

INTERNADO

Los estudiantes viven en una residencia
en la que están supervisados en todo
momento por personal del colegio.

Vivirán en un entorno con excelentes
instalaciones incluyendo las deportivas,
además de disfrutar de un estilo de vida
totalmente distinto disfrutando en todo
momento de los compañeros tanto
nativos como internacionales.
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Selección de colegio y familia anfitriona en
régimen de pensión completa.

Entrevista personal y test de inglés, para
comprobar el nivel de idioma y de madurez
del estudiante.

Traslado aeropuerto/familia y viceversa.

Coordinador local: disponibilidad 24 horas al
día, 7 días a la semana.

Información y documentación oficial para las
gestiones de obtención del visado.

Supervisión durante todo el curso por parte
de LAP y organización en Irlanda.

Libros de texto y materiales de estudio.

Uniforme escolar.

Incluidas 3 sesiones de Life-Coaching

Seguro médico y de viaje de amplia
cobertura.

Asesoramiento de elección de asignaturas e
información para las gestiones de la
convalidación. Gastos de asesoría en España
y legalizaciones.

Jornada de orientación antes de la salida y
material.

INCLUIDO

Precios

NO INCLUIDO
Vuelos.

Traslados de aeropuerto extras fuera de
los 4 incluidos.

Tasas.

Actividades extraescolares, viajes y
excursiones (opcionales)

Seguro de cancelación del programa
(opcional)

2.500€ en el momento de la inscripción.
3.000€ antes del 30 de marzo de 2024.
3.000€ antes del 30 de mayo de 2024.
Importe restante, 30 días antes de la salida.

FORMA DE PAGO
Transferencia bancaria

PLAZOS DE PAGO

3 TRIMESTRES O AÑO COMPLETO: Septiembre a Mayo
2 TRIMESTRES: Septiembre a Marzo o Enero a Mayo
1 TRIMESTRE: Septiembre a diciembre o Enero a Marzo



CONTACTA CON
NOSOTROS

 NO TE QUEDES CON DUDAS

www.grupo-lap.com

info@grupo-lap.com

+34 917 15 95 36 
+34 744 61 69 74

NOS ADAPTAMOS A VUESTRO HORARIO 
QUEREMOS DAROS LA MEJOR ATENCIÓN

http://www.grupo-lap.com/
mailto:info@grupo-lap.com

